
Pfingstmontag, 25. Mai 2026 Pfandl bei Bad Ischl
Infos + Anmeldung unter: www.dsg-pfandl.at/DAMMLAUF

34. PFANDLER DAMMLAUF

! MIT NEUEN BEWERBEN !
DSG Union Raiba Pfandl Anmeldung Time2Win



Einfach & bequem online bestellen!

Salzburger Straße 92, 4820 Bad Ischl 06132 21483 offi ce@schuhski.at
schuhski.at facebook.com/SchuhSki facebook.com/SchuhSki

Einfach & bequem online bestellen!
WWW.SCHUHSKI.COMWWW.SCHUHSKI.COMWWW.SCHUHSKI.COMWWW.SCHUHSKI.COM

ALLES RUND UMS LAUFEN!
Schuhe | Jacken | Shirts | Nahrungsergänzung

Laufend neue Ware und tolleAngebote!

ÖFFNUNGSZEITEN

Mo - Fr Uhr9 - 18
Sa Uhr9 - 17

*
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Ausschreibung Pfandler Dammlauf 2026
Montag, 25. Mai 2026

 NEUE STARTZEITEN & NEUE DISTANZEN

Veranstalter: DSG Union Raiba Pfandl
Infos unter www.dsg-pfandl.at
Startberechtigt: 	 Alle Lauf-Interessierten, die Freude am Laufen haben.
Start & Ziel: Pfarrheim Pfandl
Siegerehrungen: Erwachsenenläufe 13:00 Uhr,
			   Kinderläufe 16:30 Uhr beim Pfarrheim

 Bewerbe & Distanzen

Dammlauf Classic

•	 Distanz: ca. 7,4 km
• 	 M/W, Altersklassenwertung (siehe Tabelle auf Seite 4).
•	 Keramikpreise für 1.-3. Platz sowie älteste/r Läufer/in.

Dammlauf XL NEU

• 	 Distanz: ca. 7,4 km (beim Kilometerpunkt 7 – Kreuzung Pfandlerstraße  
	 und Zimnitzstraße – biegt man ein zweites Mal in die klassische 
	 Dammlaufstrecke ein).
• 	 M/W, Altersklassenwertung (siehe Tabelle auf Seite 4).
• 	 Keramikpreise für 1.-3. Platz.

Staffellauf (Team-Bewerb) NEU Genießer-Staffel powered by Kuchltheater

• 	 2er-Teams (ca. 3,9 km und ca. 3,5 km).
• 	 Damen-, Herren- und Mixteams.
• 	 Jeweils die 3 schnellsten Teams (W, M, Mix) werden geehrt.

Kinder- & Schülerläufe

• 	 Verschiedene Distanzen ja nach Altersklasse (siehe Tabelle auf Seite 4).
• 	 Alle Kinder erhalten eine Medaille.
• 	 Pokale für die schnellsten 3 Mädchen und Buben jeder Laufklasse.

Im Anschluss an die
Siegerehrungen findet jeweils 

eine Tombola statt.
Die Hauptpreise werden zur 

Verfügung gestellt von:

WIR SIND VOR ORT FÜR EUCH DA!
Gratis Sport- und Funktionsmassage
im Zielbereich für alle Teilnehmer!

Weiters betreuen wir euch gerne in unserer Praxis
Salzburgerstraße 98, 4820 Bad Ischl

Tel.: 0680 222 666 9, www.therapie-ischl.at

WIR SIND VOR ORT FÜR EUCH DA!
Gratis Sport- und Funktionsmassage
im Zielbereich für alle Teilnehmer!

Weiters betreuen wir euch gerne in unserer Praxis
Salzburgerstraße 98, 4820 Bad Ischl

Tel.: 0680 222 666 9, www.therapie-ischl.at
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Laufklasseneinteilung
Lauf	 Startzeit	 Jahrgang	 Strecke
Dammlauf Classic	 9:30 Uhr NEU		  ca. 7,4 km
U20		  2007 und jünger
M/W 20-29		  1997-2006
M/W 30-39		  1987-1996
M/W 40-49		  1977-1986
M/W 50-59		  1967-1976
M/W Ü60		  1957 und älter

Dammlauf XL	 9:30 Uhr NEU		  ca. 14,4 km
AK		  1987 und jünger
Masters		  1986 und älter

Staffel	 9:30 Uhr NEU		  ca. 3,9 & 3,5 km
M/W/Mix		  Keine Altersklassen

Kinderläufe	 Ab 14:30 Uhr NEU
Superknirpse	 14:30 Uhr	 2022 und jünger	 200 m
Knirpse	 ca. 14:45 Uhr	 2020/2021	 200 m
Schüler 4	 ca. 15:00 Uhr	 2018/2019	 550 m
Schüler 3	 ca. 15:15 Uhr	 2016/2017	 900 m
Schüler 2	 ca. 15:30 Uhr	 2014/2015	 1100 m
Schüler 1	 ca. 15:45 Uhr	 2012/2013	 1950 m

Nenngebühren
Nenngebühr in €	 Bis 31.12.25	 Ab 01.01.26	 Ab 13.04.26	 Ab 11.05.26
Dammlauf Classic	 18	 20	 22	 25
Dammlauf XL	 25	 27	 30	 35
Staffel/Team	 25	 27	 30	 35
Kinderläufe	 6	 8	 9	 10

 Anmeldung:	 Time2Win - https://time2win.at/event/948
 Nennschluss:	 Samstag, 23.05.2026
 Nachnennung:	 Am Tag der Veranstaltung im Rennbüro Pfarrhof Pfandl möglich.
		  Dammlauf Classic, XL, und Staffel bis 9:00 Uhr, Kinderläufe bis 14:00 Uhr.
		  Kurzfristige Änderungen sind dem Veranstalter vorbehalten.

STRECKENPLÄNE



4820 Bad Ischl, Salzburger Str. 106, Tel.: 06132/303 | office@hager-ht.at, www.hager-haustechnik.at

HANDWERK SEIT 1927
9 6  J A H R E  H A G E R

IHR ELEKTROPROFI  
Klassische Elektroinstallation, PV-Anlagen, Alarmanlagen, Smart Home;
Beratung und Montage von unseren Fachleuten! 

IHR HEIZUNGSPROFI  
Neue, nachhaltige Heizsysteme (Wärmepumpen, Biomasseanlagen);  
Der kompetente Partner für Ihre optimale Heizungslösung.

IHR BADPROFI 
Planung und Installation Ihres Traumbades: professionell, schnell, sauber!  
Als Komplettbadanbieter kümmern wir uns auch gerne um die  
Koordinierung aller Handwerker (z.B. Fliesenleger, Maler, etc.).

IHR SANITÄR- UND ELEKTROFACHMARKT 
Große Auswahl an professionellen Produkten, kompetente Beratung;  
Einbau- und Lieferservice nach Maß!

IHR KABEL- TV/INTERNET-ANBIETER  
Fernsehen in höchster Qualität, über 160 unverschlüsselte Sender;  
High-Speed Internet Anschluss über das Kabel-TV-Netz in Bad Ischl!

 IHR KABEL-TV-/INTERNETANBIETER
 Fernsehen in höchster Qualität, über 160 unverschlüsselte Sender.  
 Highspeed-Internetanschluss über das Kabel-TV-Netz in Bad Ischl.

4820 Bad Ischl, Salzburger Str. 106, Tel.: 06132/303 | office@hager-ht.at, www.hager-haustechnik.at
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 IHR BADPROFI
 Planung und Installation Ihres Traumbades: professionell, schnell, sauber.  
 Als Komplettanbieter kümmern wir uns auch gerne um die Koordinierung 
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 IHR HEIZUNGSPROFI
 Neue, nachhaltige Heizsysteme (Wärmepumpen, Biomasseanlagen).
 Der kompetente Partner für Ihre optimale Heizungslösung.

 IHR ELEKTROPROFI
 Klassische Elektroinstallation, PV-Anlagen, Alarmanlagen,  
 Smart Home. Beratung und Montage von unseren Fachleuten.
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Salzburger Straße 106 • 4820 Bad Ischl 
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S’Jausenplatzl in Pfandl: 

Bei uns gibt es jeden Tag 

 eine gute Jause 

ein selbstgemachtes Mittagessen mit Fleisch 
und Wurst aus dem Salzkammergut, 

   darauf sind die Ischler ganz versessen! 
 
          Jeden Freitag: FRISCHE KESSELHEISSE! 

 
 Wolfganger Straße 7  

           4829 Pfandl 
 
  Tel. +43 664 6250 674 
willkommen@jausenkaiser.at 
 
      www.jausenkaiser.at  
 

Wir freuen uns auf 
 Ihren Besuch! 

 

+43 6132 23435 | office@zebau.at 

Planung | Bauunternehmen | Zimmerei 

Ihr zuverlässiger Partner für Sanierung und Umbauten, 
wir übernehmen gerne auch Klein- und Kleinstaufträge! 
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PFARRFEST 2026
Rund um den Dammlauf lädt das Pfarrfest zu einem gemütlichen und abwechslungsreichen Tag für die 
ganze Familie ein. Bereits ab 10:00 Uhr beginnt das Fest mit Ausschank und geselligem Beisammensein. 
Für die musikalische Stimmung sorgen den ganzen Tag über verschiedene Live-Acts: Blasmusik von der 
Musikkapelle Jainzen, Pop-Klassiker und aktuelle Hits von The Sunflowers bis hin zu junger Volksmusik 
der Einbrennt-Musi.

Auch für Kinder ist bestens gesorgt: Ab etwa 10:00 Uhr wartet ein buntes Kinderprogramm mit  
Bastelstation, Ballspielen, Zuckerl-Werfer, einer Rätsel-Rallye durch die Kirche und einer Hüpfburg.

Natürlich kommt auch der kulinarische Genuss nicht zu kurz. Freuen Sie sich auf Hendl mit Brot,  
Bratwürstel mit Sauerkraut, Pommes sowie erfrischende (anti)alkoholische Getränke. Außerdem laden 
Kaffee und Kuchen zum gemütlichen Verweilen ein. Ein Fest für Läuferinnen und Läufer, Familien und 
alle, die gemeinsam einen schönen Sommertag verbringen wollen.

Das Rahmenprogramm gestaltet sich plangemäß wie folgt:
10:00 Uhr	 Beginn Pfarrfest mit Ausschank (es wird ab 9:00 Uhr die Möglichkeit geben  
		  Getränke mit Markerl zu holen) und Kinderprogramm (geplant sind Bastelstation, 	
		  Ballspiele, Zuckerl-Werfer, Rätsel-Rallye Kirche, Hüpfburg).
11:30 - 13:00 Uhr	 Konzert der Musikkapelle Jainzen (Blasmusik)
13:30 - 14:30 Uhr	 The Sunflowers (Pop-Klassiker und aktuelle Hits) - Beginn nach Siegerehrung bis 
		  Start Kinderläufe
Ab 16:00 Uhr	 Einbrennt-Musi (Junge Volksmusik) - Beginn nach Kinderläufen, Pause bei  
		  Siegerehrung
22:00 Uhr	 Ende



IN SACHEN BIKES KOMMT UNS KEINER NACH

B I K E W O R L D

4822 Bad Goisern
Untere Marktstraße 91

+43 6135 20776
office@goisern-bikeworld.at
www.goisern-bikeworld.at

Öffnungszeiten:

GmbH

MO, DI, DO, FR: 9-12 Uhr / 14-18 Uhr
MI, SA: 9-12 Uhr

BIKEWORLD
BAD GOISERN
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Wünscht einen
erfolgreichen

Lauf !

www.pernkopf-haas.at

Wir sind da.
Was immer
Du vorhast.

ALLIANZ.AT

Leonhard Lindenthaler

Allianz Agentur Lindenthaler
Nestroyweg 2, 4820 Bad Ischl
Telefon: +43 6132 / 244 11-18
Mobil: +43 664 973 63 21
leonhard.lindenthaler@allianz.at
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1990:
1991:
1992:
1993:
1994:
1995:
1996:
1997:
1998:
1999:
2000:
2001:
2002:
2003:
2004:
2005:
2006:
2007:
2008:
2009:
2010:
2011:
2012:
2013:
2014:
2015:
2016:
2017:
2018:
2019:
2022:
2023:
2024:
2025:

SIEGERLISTE
Martina Ellmauer & Franz Föttinger
Grete Scheutz & Andreas Stitz
Ulrike Striednik & Hans Quehenberger
Cornelia Höger & Hans Quehenberger
Anna Haferer & Hans Hopfner
Andrea Zirknitzer & Andreas Stitz
Cornelia Scheugrab & Franz Gattermann
Ulli Puchner & Ludwig Häusleigner
Ulli Puchner & Hans Hopfner
Ulli Puchner & Hans Hopfner
Ulli Puchner & Franz Ellmauer
Lucy Whittaker & Franz Ellmauer
Daniela Zimmermann & Franz Ellmauer
Daniela Zimmermann & Franz Ellmauer
Oksana Melzaewa & Olag Kulkov
Olga Nevkapsa & Elisha Sawe
Olga Nevkapsa & Azouzi Zaid
Irmi Kubicka & Michael Schmid
Irmi Kubicka & Michael Schmid
Tatiana Mironova & Wilson Chemweno
Claudia Wimmer & Michael Schmid
Mukami Waithira & Mungai Kagia
Tina Zierler & Franz Ellmauer
Christine Schuller & Robert Gruber
Karin Reiter & Robert Gruber
Maria Rainbacher & Robert Gruber
Claudia Wimmer & Andreas Englbrecht
Claudia Wimmer & Andreas Englbrecht
Claudia Wimmer & Andreas Englbrecht
Anja Neumann & Michael Urstöger
Claudia Wimmer & Andreas Englbrecht
Claudia Wimmer & Andreas Englbrecht
Wagenleitner Therese & Andreas Englbrecht
Karigl Daniela & Andreas Englbrecht

STRECKENREKORDE:
Olga Nevkapsa 25:52:10 (2006)
Mungai Kagia 21:17:67 (2011)

+43 699 81 55 11 95
www.netwerkstatt.at

Webseiten

Onlineshops

Speziallösungen
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Pfarrgasse 1
Bad Ischl
06132/28288

          BEI SPORT & FREIZEIT ...
     IMMER KLARE SICHT & GUT BEBRILLT!

TOLLE SPORT- & SONNENBRILLEN AUCH IN deINer sehsTÄrKe!
© 
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Druck & Design By digiART- Studios Bad Aussee


