
Diözesan Sport Gemeinschaft
DSG UNION RAIBA PFANDL

4820 Bad Ischl 
www.dsg-pfandl.at

www.facebook.com/DSGRaibaPfandl1968

Preis für den teilnehmerstärksten Verein/Gruppe,Preis für den teilnehmerstärksten Verein/Gruppe,
sowie Tombola für alle LäuferInnen:sowie Tombola für alle LäuferInnen:

Ab 10:00 Uhr KinderläufeAb 10:00 Uhr Kinderläufe
14:30 Uhr Hauptlauf über 7,4 km14:30 Uhr Hauptlauf über 7,4 km

GenusswertungGenusswertung
Zusätzliche Wertungsklasse Zusätzliche Wertungsklasse 

„ER & SIE“„ER & SIE“

Die Starter haben die Chance auf einen der folgenden Preise:Die Starter haben die Chance auf einen der folgenden Preise:
* Uhren im Gesamtwert von * Uhren im Gesamtwert von € € 500,- 500,- (Sponsor: Fa. Tik-Tak Bad Ischl)(Sponsor: Fa. Tik-Tak Bad Ischl)
* Gutscheine für die Eurotherme * Gutscheine für die Eurotherme (Sponsor: EurothermenResort Bad Ischl)(Sponsor: EurothermenResort Bad Ischl)
* Gutschein für Golf-Schnupperkurs * Gutschein für Golf-Schnupperkurs (Sponsor: Golfschule Laimer)(Sponsor: Golfschule Laimer)
* Und vieles mehr ...* Und vieles mehr ...

schmuck : uhren : service
tik tak

bad ischl

Infos + Anmeldung unter: www.dsg-pfandl.at/DAMMLAUF

Pfingstmontag, 29. Mai 2023
Pfandl bei Bad Ischl

31. PFANDLER DAMMLAUF



ALLES RUND UM‘S LAUFEN!
SCHUHE | JACKEN | SHIRTS | NAHRUNGSERGÄNZUNG

ÖFFNUNGSZEITEN
Mo - Fr Uhr9 - 18
Sa

Uhr9 - 17

EINFACH & BEQUEM ONLINE BESTELLEN!

Salzburger Straße 92, 4820 Bad Ischl 06132 21483 office@schuhski.at
schuhski.at facebook.com/SchuhSki facebook.com/SchuhSki

WWW.SCHUHSKI.COM

MEGA
ANGEBOTE
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Wir verlosen unter
allen Teilnehmern fünf Armbanduhren!

schmuck : uhren : service
tik tak
K-F-J-Str. 3-5   Bad Ischl   06132 21928 
www.facebook.com/tik.tak.bad.ischl

 
zertifizierter

Polar 
Partner

POLAR VANTAGE - Die Uhr für Läufer!

AUSSCHREIBUNG
Pfandler Dammlauf

Veranstalter: DSG Union Raiba Pfandl
Obmann Martin Platzer, Brennerstraße 7, 4820 Bad Ischl

PROGRAMM
10:00 Uhr Start Kinderläufe

Ab 10:30 Uhr Pfarrfest
Ca. 13:15 Uhr Siegerehrung der Kinderläufe

14:30 Uhr Start Pfandler Dammlauf
17:00 Uhr Siegerehrung beim Pfarrheim im Freien (Bei schlechtem Wetter im Pfarrheim)

Verlosung Hauptpreise der Tombola im Anschluss an die Siegerehrung

2023
Wieder Vorverlosung der anderen Tombolapreise

Klimadeckensystem der neuen Generation

B+M GP - Cool Speed

		Roboterunterstützte   
Rohrverlegung

	Schnell & einfach
	Kostengünstig
	Patentiertes System

Klimadeckensystem der neuen Generation

B+M GP - Cool Speed

		Roboterunterstützte   
Rohrverlegung

	Schnell & einfach
	Kostengünstig
	Patentiertes System
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Teilnahmeberechtigt:		  Jedermann, auch ohne Vereinszugehörigkeit
Nennung:		  Voranmeldung ausschließlich über diese Seite bei TIME2WIN
Nennschluss:		  Samstag, 27. Mai 2023
Nachnennung:		  Am Tag der Veranstaltung im Rennbüro Pfarrhof Pfandl möglich:
		  Kinderläufe bis 9:30 Uhr, Dammlauf bis 14:00 Uhr
Startnummernausgabe:		  ab 8:30 Uhr im Rennbüro Pfarrhof Pfandl
Umkleiden und Duschen:		  Pfarrheim Pfandl (Damen) und Volksschule Pfandl (Herren)
Nenngeld:		  Kinder: Erste Stufe € 6,- / Zweite Stufe € 8,- (Nachnennung € 10,-)
		  Dammlauf: Erste Stufe € 18,- / Zweite Stufe € 20,- (Nachnennung € 23,-)
Er + Sie Wertung:		  Erste Stufe € 25,- / Zweite Stufe € 28,- (Nachnennung € 33,-)
		  Gemeinsame Anmeldung und gemeinsamer Zieleinlauf!
		  Genusswertung im Zuge des Hauptlaufs - Mittelzeitwertung (keine extra Anmeldung
Preise
Kinderläufe:		  Pokale für die ersten 3 Plätze, Überraschungspreis für die teilnehmer stärkste 			 
		  Gruppe/Verein/Schule
Dammlauf:		  Keramikpreise für die ersten 3 Plätze, Preis für den teilnehmerstärksten Verein/Gruppe 
		  50 l Fass Bier / Getränkegutschein
Streckenführung:		  Kinderläufe: 5 Strecken (200, 550, 900, 1100, 1950 Meter)
		  Hauptlauf: 7,4 km
Siegerehrung:		  Kinder/Schüler: ca. 13:15 Uhr; Dammlauf: ca. 17:00 Uhr
		  Im Anschluß Verlosung der Hauptpreise der Tombola anhand der Startnummern.
		  Nur persönlich anwesende Teilnehmer erhalten die Preise !
Ärztliche Betreuung:		  Ärztlicher Dienst
Sanitätsdienst:		  Rotes Kreuz Bad Ischl
Ordnerdienst:		  Ehrenamtlich - DSG Union Raiba Pfandl
Zeitnehmung:		  TIME2WIN elektronische Zeitmessung
Verkehrsregelung:		  Polizei
Kampfrichter:		  Wenger Karl
Rennleiter:		  Martin Platzer
Haftung:		  Der Veranstalter übernimmt keine Haftung gegenüber den Teilnehmern oder dritter  
		  Personen.

Achtung:		  Verbindliche Erklärungen des Veranstalters: Bezahlung von Reisespesen, Zimmer und  
		  Essenkarten, Startgeld oder sonstiger Spesenersatz wird nicht geleistet. Ebenso ist keine 	
		  Rückzahlung des Startgeldes der Voranmeldung bei nicht Teilnahme möglich.

Pfandler Dammlauf 2023
Teilnahmebedingungen
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Frequenzen sind die Sprache des Universums und die Art und Weise, wie Körper, Geist und Seele kom-
munizieren. Healy ist ein tragbares Gerät, das über 9 Millionen Frequenzen analysiert und die Frequenzen 
auswählt, die du für die Harmonisierung deines Bioenergetischen Felds benötigst. Welche bioenergetische 

Unterstützung, du auch brauchst, es gibt eine Healy Anwendung für dich.

Joe Unterberger 
Nahrungsergänzung - Frequenztherapie
+43 676 3689729
joe@bodyformer.at
www.bodyformer.at
www.healyshop.at
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STRECKENVERLAUF
Hauptlauf

Streckenlänge: 7,4 km

KLASSENEINTEILUNG

Superknirpse m. u. w. Jahrgang 2019 und jünger
Start: 10:00 Uhr, Zimnitzstraße
Streckenlänge: 200 m

Knirpslauf m. u. w. Jahrgang 2017/2018
Start: 10:15 Uhr, Zimnitzstraße
Streckenlänge: 200 m

Schüler 4 m. u. w. Jahrgang 2015/2016
Start: 10:35 Uhr, Zimnitzstraße
Streckenlänge: 550 m

Schüler 3 m. u. w. Jahrgang 2013/2014
Start: 10:55 Uhr, Zimnitzstraße
Streckenlänge: 900 m

Schüler 2 m. u. w. Jahrgang 2011/2012
Start: 11:15 Uhr, Zimnitzstraße
Streckenlänge: 1100 m

Schüler 1 m. u. w. Jahrgang 2009/2010
Start: 11:30 Uhr, Zimnitzstraße
Streckenlänge: 1950 m

!!! NUR EIN START ERLAUBT !!!

Hauptlauf Start: 14:30 Uhr
Pfarrheim, 7,4 km

Wertung Hauptlauf 2023:

Männlich und weiblich Jugendjahrgänge 2003 und jünger
Allg. Kl. Jahrgänge 1994 bis 2003
Ak 1. Jahrgänge 1984 bis 1993
Ak 2. Jahrgänge 1974 bis 1983
Ak 3. Jahrgänge 1964 bis 1973
Ak 4. Jahrgänge 1954 bis 1963
Ak 5. Jahrgänge 1953 und Älter

Er + Sie: Alle Jahrgänge

Im Startgeld ist enthalten:
Medaille, Iso Radler, Iso Getränke von Melasan Sport, Bier,
Mineralwasser, Banane

DAMMLAUF

2023
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Bad Ischl   

Ihre Immobilien Experten 
im Salzkammergut

B E R A T U N G

B E W E R T U N G

V E R K A U F 

Wir nehmen uns gerne Zeit für Ihre Anliegen.
Kontaktieren Sie einfach einen unseren Berater unter: 

06132/ 2 67 57 oder office@remax-bad-ischl.at
Esplanade 4, 4820 Bad Ischl

www.remax-bad-ischl.at

IN SACHEN BIKES KOMMT UNS KEINER NACH

B I K E W O R L D

4822 Bad Goisern
Untere Marktstraße 91

+43 6135 20776
office@goisern-bikeworld.at
www.goisern-bikeworld.at

Öffnungszeiten:

GmbH

MO, DI, DO, FR: 9-12 Uhr / 14-18 Uhr
MI, SA: 9-12 Uhr

BIKEWORLD
BAD GOISERN

7DSG UNION RAIBA PFANDL

WWW.DSG-PFANDL.AT



Wünscht einen
erfolgreichen
Lauf und ein 

schönes
Pfarrfest!

www.pernkopf-haas.at

PFARRFEST
10:00 Uhr Kinderläufe • 14:30 Uhr Dammlauf

Pfarrfest durchgehend von 11:00 bis 22:00 Uhr
Kinderspielfest mit Hupfburg

Unterhaltungsmusik, Siegerehrung

Für beste Verpflegung ist gesorgt:

Grillhendl • Bratwürstl • Grillkoteletts
Pommes frites • Kaffee und Kuchen

Bier vom Fass • Radler • Wein
Alkoholfrei Getränke usw.

		
KOMMEN SIE ZAHLREICH

ZUM
PFANDLER PFARRFEST
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1990:
1991:
1992:
1993:
1994:
1995:
1996:
1997:
1998:
1999:
2000:
2001:
2002:
2003:
2004:
2005:
2006:
2007:
2008:
2009:
2010:
2011:
2012:
2013:
2014:
2015:
2016:
2017:
2018:
2019:
2022:

SIEGERLISTE
Martina Ellmauer & Franz Föttinger
Grete Scheutz & Andreas Stitz
Ulrike Striednik & Hans Quehenberger
Cornelia Höger & Hans Quehenberger
Anna Haferer & Hans Hopfner
Andrea Zirknitzer & Andreas Stitz
Cornelia Scheugrab & Franz Gattermann
Ulli Puchner & Ludwig Häusleigner
Ulli Puchner & Hans Hopfner
Ulli Puchner & Hans Hopfner
Ulli Puchner & Franz Ellmauer
Lucy Whittaker & Franz Ellmauer
Daniela Zimmermann & Franz Ellmauer
Daniela Zimmermann & Franz Ellmauer
Oksana Melzaewa & Olag Kulkov
Olga Nevkapsa & Elisha Sawe
Olga Nevkapsa & Azouzi Zaid
Irmi Kubicka & Michael Schmid
Irmi Kubicka & Michael Schmid
Tatiana Mironova & Wilson Chemweno
Claudia Wimmer & Michael Schmid
Mukami Waithira & Mungai Kagia
Tina Zierler & Franz Ellmauer
Christine Schuller & Robert Gruber
Karin Reiter & Robert Gruber
Maria Rainbacher & Robert Gruber
Claudia Wimmer & Andreas Englbrecht
Claudia Wimmer & Andreas Englbrecht
Claudia Wimmer & Andreas Englbrecht
Anja Neumann & Michael Urstöger
Claudia Wimmer & Andreas Englbrecht

STRECKENREKORDE:
Olga Nevkapsa 25:52:10 (2006)
Mungai Kagia 21:17:67 (2011)
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Autohaus De-Bettin 
Grazerstrasse 93, 4820 Bad Ischl, www.autohaus-de-bettin.at


